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INTRODUÇÃO 

  

O Plano Anual de Atividades constitui-se como o documento orientador de atividades ao longo 

de um ano letivo.  

Trata-se de um documento de planeamento do Jardim Escola que define, em função do Projeto  

Educativo, os objetivos, as formas de organização e de programação das atividades e que procede à  

identificação dos recursos envolvidos, graças a uma ação concertada, tendo como horizonte o  

cumprimento do Projeto Educativo.  

Os objetivos consignados no Projeto Educativo do Jardim Escola enquadram as atividades com 

um conjunto de processos que visam a melhoria do sucesso escolar, a formação global dos alunos, com 

o envolvimento e a coresponsabilização de todos.   

  Este Plano pretende complementar e enriquecer o processo de ensino/aprendizagem recorrendo 

a estratégias motivadoras que facilitem o desenvolvimento dos alunos, quer no plano do saber e das  

competências, quer no plano da construção da identidade pessoal e formação cívica.  

Sustentando uma filosofia de escola que se pretende inclusiva, aberta e inovadora, o presente  

documento, tal como a dinâmica subjacente às múltiplas variáveis do processo educativo, é um 

documento em aberto, sujeito à construção e revisão permanentes.  

Neste ano letivo, são, para já, intervenientes e parceiros na elaboração do Plano Anual de 

Atividades as seguintes estruturas:  

 

 Direção;  

 Conselho Pedagógico;  

 Comissão de Coordenação de Avaliação de Desempenho Docente;  

 Departamentos Curriculares:  

 Pré-Escolar; 

 Primeiro e segundo Ciclo;  

 Línguas;  

 Expressões.  
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MISSÃO 

  

Tem como finalidade prestar à comunidade um serviço educativo de elevada qualidade, dando uma  

resposta eficaz às diferentes necessidades, tendo em conta o caráter único e dinâmico da Escola e  

promovendo uma atitude e cooperante.  

  

  

VISÃO 

  

Uma escola de referência pela humanização, abertura à comunidade, inovação e qualidade do serviço  

educativo prestado.  

  

  

PRINCÍPIOS E VALORES 

  

 Promover a cidadania responsável, a solidariedade e o respeito, potenciando as capacidades de  

cada um;  

 Fomentar o sucesso escolar e profissional de todos;   

 Otimizar a reflexão, partilha e co-responsabilização numa perspetiva pluralista;  

  Incentivar o rigor, exigência e valorização do trabalho realizado.  

  

  

PRIORIDADES DE AÇÃO 

  

Tendo em conta o contexto educativo, entendemos orientar este Projeto para 3 prioridades:  

 Prioridade 1 – Organizar para o sucesso  

  Prioridade 2 – Formar para a cidadania   

  Prioridade 3 - Envolver e co-responsabilizar   

 

 

  

 

OBJETIVOS OPERACIONAIS ANUAIS DO PROJETO EDUCATIVO 

  

  

 Promover o sucesso escolar;  

  Educar para a Cidadania; educar para a Saúde; educar para o Ambiente; educar para o  

Empreendedorismo;  

 Favorecer a interiorização de valores universais;  

  Favorecer o fortalecimento de relações interpessoais e profissionais;  

  Promover um trabalho de articulação eficaz entre os professores dos vários departamentos e  

 ciclos;   

 Incrementar a articulação pedagógica entre os diferentes ciclos;  

  Favorecer a interação com a comunidade;  

 Contribuir para uma reorganização da escola, coerente e coordenada. 
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1.º Período 

Dias setembro Outubro novembro dezembro 

1 Receção aos alunos  Feriado  Feriado  

2 Receção aos alunos    

3   
F.A. Hist. (3.º e 4.º 

anos) 
 

4  Conselho de docentes 
Entrega das 

Avaliações 

Intercalares 2.º ciclo 

 

5 
Receção aos alunos / 

Conselho de docentes 
Feriado  F. A. PORT. 5.º 

6 Receção aos alunos   
Conselho de docentes 

F. A. H.G.P. 6.º 

7 Receção aos alunos 
Comemoração dia 

Mundial da Música 
 F. A. H.G.P. 5.º 

8 Receção aos alunos  

Conselho de docentes 

Visita de Est. Quinta 

Ped. Pisão (pré, 1.º e 2.º 

anos)  

Feriado  

9 Receção aos alunos  
Visita de estudo: CIBA 

(3.º, 4.º, 5.º e 6.º anos) 
 

10  

Comemoração dia 

Mundial dos Correios 

Teatro “Meu” (creche) 

  

11   
Comemoração dia de S. 

Martinho 
 

12 Receção aos alunos    

13 
Início do Ano Letivo 

Reunião Geral de E. 

Educação 

Visita de Estudo: 

 Jardim Zoológico 

(pré+pri+2º.C) 
  

14 
Avaliação diagnóstica (2.º C.) 

Avaliação diagnóstica Port.    

15 Avaliação diagnóstica Mat.    

16 Avaliação diagnóstica (2.º C.)   
Festa de Natal  

Entrega Das 

Avaliações 

17  

Comemoração dia 

Mundial da 

Alimentação 

F. A. PORT. 5.º 

  

18  F. A. H.G.P. 6.º   

19 
Reunião Pais Berçário/ b. 

Azul/ 1.º Ano F. A. H.G.P. 5.º  Interrupção Letiva 

20 
Reunião Pais b. amarelo/ 

2.º ano   Interrupção Letiva 

21 
Reunião Pais b. azulinho/b. 

verdinho/3.º e 4.º anos/ 5.º 

e 6.º ano/ b. encarnado 
F. A. PORT. 6.º 

Comemoração dia do 

Pijama 
Interrupção Letiva 

22 Reunião Pais b. encarnado  F. A. Port. (1. Ciclo) Interrupção Letiva 
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23    Encerrado 

24  F. A. Port. (1. Ciclo) 
F. A. Est. Meio (1.º 

Ciclo) 
 

25  F. A. MAT. 5.º 
F. A. MAT. 5.º  

F. A. PORT. 6.º 
Natal  

26 

Visita Estudo: 

 Pav. Conhecimento. (pré e 

1.º 2. º anos); 

Quake – 3.º/4.º e 2.º C 

F. A. Est. Meio (1.º 

Ciclo) 

F. A. C.N. 6.º 

 Interrupção Letiva 

27  F. A. C.N. 5.º  Interrupção Letiva 

28  
F. A. Mat (1º. Ciclo) 

F. A. MAT. 6.º 

F. A. Mat (1º. Ciclo) 

F. A. MAT. 6.º 
Interrupção Letiva 

29   F. A. C.N. 5.º Encerrado 

30   

F.A. Hist. (3.º e 4.º 

anos) 

F. A. C.N. 6.º 
Encerrado 

31  
Celebração do 

Halloween 
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2.º Período 

Dias janeiro fevereiro março 

1 Ano Novo F. A. Est. Meio (1.º Ciclo)  

2 Interrupção Letiva   

3 
Início do 2.º Período  

Conselho de docentes 
  

4    

5    

6 
Festa do dia de Reis / 

Reunião de Pais  

Início do 2.º semestre 

(Cidadania /T.I.C.) 

F. A. Mat (1º. Ciclo) 

F. A. PORT. 5.º 

F. A. Port. (1. Ciclo) 

7  
Conselho de docentes 

F. A. H.G.P. 6.º 
Conselho de docentes 

8  
F.A. Hist. (3.º e 4.º anos) 

F. A. H.G.P. 5.º 

Comemoração dia da 

Mulher 

 

F. A. Est. Meio (1.º 

Ciclo) 

9    

10  F. A. PORT. 6.º  

11    

12    

13 
Visita de estudo: Kidzania 

(pré, 1.º e 2.º anos) 
 

F. A. Mat (1º. Ciclo) 

F. A. PORT. 5.º 

14  

Comemoração dia de São 

Valentim 

F. A. MAT. 5.º 

F. A. H.G.P. 6.º 

15  F. A. C.N. 6.º 

F.A. Hist. (3.º e 4.º 

anos) 

F. A. H.G.P. 5.º 

16  F. A. C.N. 5.º  

17  F. A. MAT. 6.º 

Comemoração dia do 

Pai 

F. A. PORT. 6.º 

18    

19    

20   

Visita de estudo: 

Hippotrip (pré e 2.º 

ciclo)  

21  
Carnaval  

Escola encerrada 

Comemoração dia da 

árvore e da floresta 

F. A. MAT. 5.º 

22   

Comemoração dia da 

água 

F. A. C.N. 6.º 
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23 Comemoração dia do abraço  F. A. C.N. 5.º 

24 

Visita de estudo ao padrão 

dos Descobrimentos e 

Mosteiro dos Jerónimos (3.º, 

4.º, 5.º e 6,º anos) 

Entrega das Avaliações 

Intercalares 2.º ciclo 
F. A. MAT. 6.º 

25    

26    

27 
Fim do 1.º semestre (Cidadania 

/T.I.C.)    

28   

Visita de estudo ao 

Museu do dinheiro 

(1.ºC) 

29    

30 F. A. Port. (1. Ciclo)   

31   Entrega de avaliações 
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3.º Período 

Dias abril Maio junho 

1  Feriado  Visita de estudo ao Tambor 

2  Conselho de docentes 
Prova de aferição de 

Português (5.º ano)  

3 
Interrupção Letiva F. A. Port. (1. Ciclo) 

 
 

4 

Interrupção Letiva Prova de Aferição de 

Educação Física (2.º ano) 

 

 

5 

Interrupção Letiva Comemoração dia da 

Mãe 

F.A. Hist. (3.º e 4.º anos) 

F. A. MAT. 5.º e 6.º 

F. A. Port. (1. Ciclo) 

F. A. H.G.P. 5.º 

6 
Interrupção Letiva 

 
Conselho de docentes 

F. A. H.G.P. 6.º 

7 Interrupção Letiva  

F. A. Est. Meio (1.º Ciclo) 

Prova de Aferição de 

História e Geografia de 

Portugal  

(5.º ano) 

8  
F. A. Mat (1º. Ciclo) 

F. A. C.N. 6.º 
Feriado  

9    

10 

Interrupção Letiva Prova de Aferição de 

Educação Artística (2.º 

ano) 

Feriado  

11 Interrupção Letiva   

12 

Interrupção Letiva F. A. Est. Meio (1.º 

Ciclo) 

F. A. PORT. 5.º 

 

13 Interrupção Letiva  F. A. Mat (1º. Ciclo) 

14 Interrupção Letiva  
Entrega de avaliações (2.º 

Ciclo) / Fim de Ano Letivo 

15  

Comemoração dia da 

Família 

F. A. C.N. 5.º 

F.A. Hist. (3.º e 4.º anos) 

Prova de Aferição de 

Português e Estudo do 

Meio (2.º ano) 

16 Páscoa  F. A. H.G.P. 6.º  

17 Início do 3.º Período F. A. H.G.P. 5.º  

18 Conselho de docentes   

19  F. A. PORT. 6.º  

20   
Prova de Aferição de 

Matemática e Estudo do 

Meio (2.º ano) 

21    

22    



Projeto Anual de Atividades- J.E.J.D.-Belas  

Ano Letivo (2022/2023) 

 

10 

 

 
 

 

ATIVIDADES DE ORGANIZAÇÃO E DE COMPLEMENTO CURRICULAR 

 

Do Jardim de Infância, 1.º e 2.º Ciclos 

  

 As atividades integradas neste plano são do âmbito da organização pedagógica, sendo portanto da 

responsabilidade dos Conselho Pedagógico e Direção do Jardim Escola e visam:  

  

 Melhorar o processo de ensino / aprendizagem;  

 Fazer a articulação vertical e horizontal dos conteúdos de ensino;  

 Desenvolver atividades integradoras do saber;  

 Valorizar a Língua Portuguesa como património nacional e veículo de todos os saberes;  

 Promover o trabalho de colaboração entre professores dos vários departamentos e diferentes  

ciclos;  

 Fomentar a participação dos alunos na vida escolar;  

 Desenvolver a autonomia, a confiança e o respeito pelos outros;  

 Fomentar a responsabilidade dos alunos perante os seus direitos, deveres e liberdades.  

  

 

 

 

AVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

  

O acompanhamento do Plano Anual de Atividades será feito, ao longo do ano, pela Direção e 

Conselho Pedagógico.  

As datas constantes deste documento são as constantes das planificações e planeamento anual 

podendo sofrer alterações de acordo com as necessidades da escola e ou outras. 

A avaliação será efetuada no final de cada período, em grelha própria, pelos responsáveis das 

atividades e no final no ano letivo pela Direção e Conselho Pedagógico.  

Na avaliação ter-se-á em conta o grau de consecução das atividades planificadas, a articulação 

com o Projeto Educativo e o Projeto Curricular da Escola e ainda o empenho/participação na procura 

da melhoria da qualidade e satisfação da comunidade envolvente. 

23  
Prova de Aferição de 

Educação Física (5.º ano) 
 

24    

25 Feriado    

26  F. A. MAT. 5.º e 6.º  

27    

28    

29  
F. A. C.N. 6.º 

F. A. PORT. 5.º 
Feriado  

30  
F. A. PORT. 6.º 

F. A. C.N. 5.º 

Entrega de avaliações / 

Fim de Ano Letivo 

Festa de Final de Ano 

Letivo 

31    
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Campanhas de Solidariedade 

Angariação e recolha de presentes 

para as Ludotecas João de Deus e 

Projeto Escolhas João de Deus 

√ Promover o espírito de generosidade e 

solidariedade, através de pequenos gestos 

cheios de significado, pequenos gestos 

fazem toda a diferença na vida de uma 

criança, que por condicionantes diversas, 

não têm muitas oportunidades, mas que 

lutam e investem, dia-a-dia por um 

futuro melhor. 

 

√Direção 

√Alunos 

√Encarregados 

de Educação 

√Comunidade 

educativa 

√Educadores 

√Professores 

 

 

√Crianças dos 

bairros «Casal da 

Boba»; «Casal da 

Mira»; «Horta 

Nova», localizados 

na Amadora e 

Lisboa. 

 

dezembro Jardim-Escola 

Campanha “Dia Nacional do 

Pijama» 

 
 
 
 
 
 
 
 

√ Promover a solidariedade e o espírito 

de partilha. 

√ Promover três componentes: (1) lúdica, 

(2) educativa e (3) solidária.  

 

 

 

√Direção 

√Educadores 

√Professores 

√Alunos 

 

 

 

√Outras crianças 

 Alunos da 

Creche, do Pré-

Escolar, 

    1.º Ciclo e 

2.º Ciclo 

 Famílias 

21 de 

novembro 

 

 

 

 

 

Jardim-Escola 
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Dia da Bondade 

√ Promover a solidariedade e o espírito 

de partilha. 

√ Promover três componentes: (1) lúdica, 

(2) educativa e (3) solidária. 

√Direção 

√Educadores 

√Professores 

√Alunos 

 Lar 

√Outras crianças 

 Alunos da 

Creche, do 

Pré-

Escolar, 

  do 1.º Ciclo e 2.º 

Ciclo 

 

novembro 

 

Jardim-Escola 

 

 

 
 

Campanha “Super Sorrisos” 
√ Promover hábitos de higiene oral. 

 

√Educadores 

√Professores 

√Pré-Escolar 

√1.º Ciclo 

 

novembro Jardim-Escola 

Campanha de sensibilização- 

Tsunamis 

√ Sensibilizar os alunos para algumas 

condições meteorológicas, tais como 

depressões (atmosféricas) profundas que 

provocam ciclones tropicais, podem gerar 

uma tempestade chamada meteotsunam

i, com a elevação do nível de grande 

√Educadores 

√Professores 

√1.º Ciclo 

√2.º Ciclo 

 

novembro Jardim-Escola 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Ciclone_tropical
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tempestade
https://pt.wikipedia.org/wiki/Meteotsunami
https://pt.wikipedia.org/wiki/Meteotsunami
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massa de água a vários metros acima do 

normal. A elevação vem da grande 

redução da pressão atmosférica no centro 

da depressão em relação ao seu entorno. 

Atingindo a costa podem assemelhar-se 

(embora não o sejam) a tsunâmis, 

inundando vastas áreas de terra.  

 

Feira da Ciência 

Estimular os estudantes e a comunidade 

civil a formular questões científicas 

baseadas na realidade quotidiana 

vivenciada; Melhorar as aprendizagens; 

Oferecer à comunidade civil a 

oportunidade de conhecer o trabalho 

experimental realizado pelos 

intervenientes. 

√Educadores 

√Professores 

 

√1.º Ciclo 

√2.º Ciclo 

 

novembro Jardim-Escola 

Publicações   

Jorbel – Jornal escolar 

√ Desenvolver projetos de grande grupo. 

√ Desenvolver a capacidade de 

comunicação escrita. 

√ Promover a proximidade com a 

comunidade escolar, através dos relatos 

do dia a dia na escola. 

  √Direção 

√Educadores 

√Professores 

 

√ Alunos da 

Creche, do Pré-

Escolar, do 1.º e 2.º 

Ciclos 

periodicida

de anual 
Jardim-Escola 

https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81gua
https://pt.wikipedia.org/wiki/Press%C3%A3o_atmosf%C3%A9rica
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√ Promover os objetivos do Ministério da 

Educação relativos à utilização da leitura 

e da escrita com finalidades diversas: 

prazer e divertimento, fonte de 

informação, aprendizagem e 

enriquecimento da língua. 

 
 
 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Reuniões de Pais 

Reunião para os Encarregados de 

Educação dos novos alunos 

√ Expor de forma breve a história da 

Associação de Jardins-Escolas João de Deus 

e do Jardim-Escola dos Olivais. 

√ Explicar metodologias específicas. 

√ Apresentar regras e normas de 

funcionamento. 

√ Distribuir o regulamento interno. 

√ Apresentar o corpo docente e a 

constituição das turmas. 

√ Direção 

 

√Pais/Encarregados 

de Educação dos 

novos alunos 

 setembro 

2022 
Jardim-Escola 
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√ Promover o diálogo no esclarecimento 

de dúvidas. 

√ Realizar a visita às instalações. 

 
 
 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Reunião para os Encarregados de 

Educação do Pré-Escolar 

√ Explicar metodologias específicas. 

√ Relembrar regras e normas de 

funcionamento. 

√Distribuir os conteúdos programáticos 

de cada ano de escolaridade e outra 

documentação. 

√ Apresentar a distribuição do corpo 

docente pelos anos e pelas turmas. 

√Apresentar o plano de atividades. 

√Apresentar os horários das turmas. 

√ Apelar à interação e à cooperação 

escola/família. 

√ Promover o diálogo no esclarecimento 

 

√ Direção 

√Educadores 

√ Pais dos alunos 

do Pré-Escolar 

 

19, 20, 21 e 

22 de 

setembro 

2022 

Jardim-Escola 
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de dúvidas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Projeto Anual de Atividades- J.E.J.D.-Belas  

Ano Letivo (2022/2023) 

 

15 

 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Reunião para os Encarregados de 

Educação do 1º e 2.º Ciclos 

√ Explicar metodologias específicas. 

√ Relembrar regras e normas de 

funcionamento. 

√ Distribuir os conteúdos programáticos 

de cada ano de escolaridade e outra 

documentação. 

√ Apresentar a distribuição do corpo 

docente pelos anos e pelas turmas. 

√ Apresentar o plano de atividades. 

√ Apresentar os horários das turmas. 

√ Apelar à interação e à cooperação 

escola/família. 

√ Promover o diálogo no esclarecimento 

de dúvidas. 

√Direção 

√Professores 

√Pais dos alunos 

do 1º e 2.º Ciclos 

 

19, 20 e 21 

de 

setembro 

2022 

Jardim-Escola 
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Reunião de entrega das 

avaliações Jardim de Infância-1º 

Período √ Proceder à entrega das avaliações 

individuais dos alunos relativas a cada 

período. 

√ Permitir a leitura e a análise das 

mesmas  no sentido de serem prestados 

todos os esclarecimentos necessários e toda 

a troca de informações úteis. 

√ Promover a compreensão da criança e 

a melhor adequação de conteúdos e 

estratégias que permitam o seu 

desenvolvimento integral. 

√Educadores 
√Pais dos alunos 

do Pré-Escolar 

16 dez. 

2022 
Jardim-Escola 

Reunião de entrega das 

avaliações 1.º e 2.º Ciclos - 1.º 

Período 

√Professores 
√Pais dos alunos 

do 1.º Ciclo 

 16 de dez. 

2022 
Jardim-Escola 

Reunião de entrega das 

avaliações Jardim de Infância-2º 

Período 

√Educadores 
√Pais dos alunos 

do Pré-Escolar 

 31 de 

março 

2022 

Jardim-Escola 

Reunião de entrega das 

avaliações 1.º e 2.º Ciclos - 2.º 

Período 

√Professores 
√Pais dos alunos 

do 1.º Ciclo 

31 de  

março 2022  
Jardim-Escola 

Reunião de entrega das 

avaliações Jardim de Infância-3º 

Período 

√Educadores √Educadores 
30 de junho 

2022 
Jardim-Escola 
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Reunião de entrega das 

avaliações 1.º e 2.º Ciclos - 3.º 

Período 

√Professores √Professores 

14 de junho 

(2.º Ciclo)  

e 

30 de junho 

2022 

 
 
 
 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Atendimento aos Pais 

√Promover a troca de impressões sobre o 

desenvolvimento individual de cada 

aluno. 

√Direção 

√Educadores 

√Professores 

√ Alunos da 

Creche, do Pré-

Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

1 h/semana 

ao longo do 

ano 

Jardim-Escola 

 
 

Atividade 
 

Objetivos 
Intervenientes Agenda 

Recursos físicos e 

humanos 
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Responsáveis Destinatários 

Escola Aberta aos Pais      

Dia de S. Martinho 

√ Promover a aproximação escola/família. 

√ Promover a partilha de atividades e rotinas 

escolares. 

√ Assinalar os dias festivos, fomentando as 

tradições. 

√ Assinalar momentos de relevância na vida da 

escola. 

√ Envolver os pais/familiares nas atividades 

escolares. 

√ Promover atividades transversais a todas as 

áreas curriculares. 

√ Cumprir a proposta pedagógica apresentada 

para os pais, sendo coerente nos procedimentos e 

atitudes do dia-a-dia. 

√Abrir as portas da escola para os pais, fazendo 

com que eles se sintam à vontade para participar 

nas atividades curriculares, desportivas, entre outras 

que a escola tem para oferecer, aproximando o 

contacto entre família-escola. 

√Direção 

√Educadores 

√Professores 

 

√ Alunos da 

Creche, do Pré-

Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

√Encarregados de 

Educação 

√Comunidade 

Educativa 

novembro  Jardim-Escola 
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Festa de Natal 

√ Promover a aproximação escola/família. 

√ Promover a partilha de atividades e rotinas 

escolares. 

√ Assinalar os dias festivos, fomentando as 

tradições. 

√Assinalar momentos de relevância na vida da 

escola. 

√ Envolver os pais/familiares nas atividades 

escolares. 

√ Promover atividades transversais a todas as 

áreas curriculares. 

√ Cumprir a proposta pedagógica apresentada 

para os pais, sendo coerente nos procedimentos e 

atitudes do dia-a-dia. 

√Abrir as portas da escola para os pais, fazendo 

com que eles se sintam à vontade para participar 

nas atividades curriculares, desportivas, entre outras 

que a escola tem para oferecer, aproximando o 

√Direção 

√Educadores 

√Professores 

 

 Alunos da 

Creche, do 

Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

√Encarregados de 

Educação 

√Comunidade 

Educativa 

dezembro 

(Pandemia) 
Jardim-Escola 
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contacto entre família-escola. 

 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Dia de Reis 

 √Promover a aproximação escola/família. 

√ Promover a partilha de atividades e rotinas 

escolares. 

√ Assinalar os dias festivos, fomentando as 

tradições. 

√ Assinalar momentos de relevância na vida da 

escola. 

√ Envolver os pais/familiares nas atividades 

escolares. 

√ Promover atividades transversais a todas as 

áreas curriculares. 

√ Cumprir a proposta pedagógica apresentada 

para os pais, sendo coerente nos procedimentos e 

atitudes do dia-a-dia. 

√ Abrir as portas da escola para os pais, fazendo 

com que eles se sintam à vontade para participar 

nas atividades curriculares, desportivas, entre outras 

√Direção 

√Educadores 

√Professores 

 

 Alunos da 

Creche, do 

Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

√Encarregados de 

Educação 

√Comunidade 

Educativa 

6 de janeiro  

 

 

Jardim-Escola 
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que a escola tem para oferecer, aproximando o 

contacto entre família-escola. 

 
 
 
 
 
 
 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Festejo de Carnaval 

√ Promover a aproximação escola/família. 

√ Promover a partilha de atividades e rotinas 

escolares. 

√ Assinalar os dias festivos, fomentando as 

tradições. 

√ Assinalar momentos de relevância na vida da 

escola. 

√ Envolver os pais/familiares nas atividades 

escolares. 

√ Promover atividades transversais a todas as 

áreas curriculares. 

√ Cumprir a proposta pedagógica apresentada 

√Direção 

√Educadores 

√Professores 

 

√Alunos do Pré-

Escolar 

e do 1.º e 2.º Ciclos 

√Encarregados de 

Educação 

√Comunidade 

Educativa 

20 de 

fevereiro de 

2022  

Jardim-Escola 
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para os pais, sendo coerente nos procedimentos e 

atitudes do dia-a-dia. 

√ Abrir as portas da escola para os pais, fazendo 

com que eles se sintam à vontade para participar 

nas atividades curriculares, desportivas, entre outras 

que a escola tem para oferecer, aproximando o 

contacto entre família-escola. 

 
 
 

Atividade 

 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Dia de Atividades Escolares 

partilhadas com os pais 

√ Promover a aproximação escola/família. 

√ Promover a partilha de atividades e 

rotinas escolares. 

√ Assinalar os dias festivos, fomentando as 

tradições. 

√ Assinalar momentos de relevância na vida 

da escola. 

√ Envolver os pais/familiares nas atividades 

escolares. 

√Direção 

√Educadores 

√Professores 

 

√Alunos do Pré-

Escolar 

e do 1.º e 2.º Ciclos 

√Encarregados de 

Educação 

√Comunidade 

Educativa 

A definir 

 
Jardim-Escola 
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√ Promover atividades transversais a todas 

as áreas curriculares. 

√ Cumprir a proposta pedagógica 

apresentada para os pais, sendo coerente nos 

procedimentos e atitudes do dia-a-dia. 

√ Abrir as portas da escola para os pais, 

fazendo com que eles se sintam à vontade 

para participar nas atividades curriculares, 

desportivas, entre outras que a escola tem 

para oferecer, aproximando o contacto entre 

família-escola. 

 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Festa de Encerramento das 

Atividades Letivas 

√ Promover a aproximação escola/família. 

√ Promover a partilha de atividades e rotinas 

escolares. 

√ Assinalar os dias festivos, fomentando as 

tradições. 

√ Assinalar momentos de relevância na vida da 

escola. 

√Direção 

√Educadores 

√Professores 

 

√Alunos do Pré-

Escolar 

e do 1.º e 2.º Ciclos 

√Encarregados de 

Educação 

√Comunidade 

Educativa 

30 de junho 

de 2022  

Jardim-Escola 

Pessoal docente 

e não docente 
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√ Envolver os pais/familiares nas atividades 

escolares. 

√ Promover atividades transversais a todas as 

áreas curriculares. 

√ Cumprir a proposta pedagógica apresentada 

para os pais, sendo coerente nos procedimentos e 

atitudes do dia-a-dia. 

√ Abrir as portas da escola para os pais, fazendo 

com que eles se sintam à vontade para participar 

nas atividades curriculares, desportivas, entre outras 

que a escola tem para oferecer, aproximando o 

contacto entre família-escola. 

 
 

Atividades extracurriculares 

Judo 

Karaté 

Ballet 

Piano 

Robótica 

Futssal 

Hip Hop 

Natação 

Futebol 

 

 √Dinamizar atividades que 

desenvolvam os alunos em áreas que 

complementem as áreas curriculares. 

 

 

 

 

√Professores de 

Extracurriculares 

√Alunos do Pré-

Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Jardim-Escola 
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos 

e humanos 
Responsáveis Destinatários 

Visitas de Estudo 

Teatro de Alverca 

 

Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo. 

 

Bibe Amarelo 

A definir 
Teatro de 

Alverca 

Quinta Pedagógica  Educadoras 

8 de 

novembro de 

2022 

Quinta 

Pedagógica 

Jardim-Zoológico 

 

13 de 

outubro de 

2022 

Jardim 

Zoológico 

Pavilhão do Conhecimento  

26 de 

setembro de 

2022 

Pavilhão do 

Conhecimento 
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Kidzania 13 de janeiro 

de 2023 

Kidzania 

Hippotrip 
20 de março 

de 2023 
Hippotrip 

Tambor 
1 de junho de 

2023 
Tambor 

Mercado de Lisboa 

 

Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo. 

 

 

 

 

Bibe Encarnado 

A definir 
Mercado de 

Lisboa 

CTT de Belas  A definir CTT de Belas 

Teatro de Alverca Educadoras A definir 
Teatro de 

Alverca 

Quinta Pedagógica  

8 de 

novembro de 

2022 

Quinta 

Pedagógica 

Jardim-Zoológico    

13 de 

outubro de 

2022 

Jardim 

Zoológico 

Pavilhão do Conhecimento    

26 de 

setembro de 

2022 

Pavilhão do 

Conhecimento 

Kidzania    
 

13 de janeiro 

 

Kidzania 
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de 2023 

Hippotrip    
20 de março 

de 2023 
Hippotrip 

Tambor    
1 de junho de 

2023 
Tambor 

 

Palácio da Ajuda 
   A definir 

Palácio da 

Ajuda 

 

Planetário 

Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo. 
  A definir Planetário 

 

Museu da Criança 

 

 Educadoras Bibe Encarnado A definir 
Museu da 

Criança 

Teatro de Alverca 
 

 
  A definir 

Teatro de 

Alverca 

Aquário Vasco da Gama 
Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo. 
Educadoras Bibe Azul A definir 

Aquário Vasco 

da Gama 

Quinta Pedagógica    

8 de 

novembro de 

2022 

Quinta  

Pedagógica 

 
 

Atividade 
 

Objetivos 
Intervenientes Agenda 

Recursos físicos e 

humanos 
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Responsáveis Destinatários 

 

Museu da Criança 
   A definir 

Museu da 

Criança 

 

Museu dos Coches 

Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo. 
Educadoras 

Bibe Azul 

A definir 
Museu dos 

Coches 

 

Jardim Zoológico 

  

13 de 

outubro de 

2022 

Jardim 

Zoológico 

Pavilhão do Conhecimento 

26 de 

setembro 

de 2022 

Pavilhão do 

Conhecimento 

Kidzania 

13 de 

janeiro de 

2023 

 

Kidzania 

Hippotrip 

 

20 de 

março de 

2023 

Hippotrip 

Tambor 

 

1 de junho 

de 2023 

Tambor 
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Salinas de Rio Maior   
 

A definir 
Salinas de Rio 

Maior 

Planetário 

Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo. 

 

 

1º Ano 

 

A definir Planetário 

Quinta Pedagógica  Professores 

8 de 

novembro 

de 2022 

Quinta 

Pedagógica 

Pavilhão do Conhecimento  

26 de 

setembro 

de 2022 

Pavilhão do 

Conhecimento 

Jardim Zoológico  

13 de 

outubro de 

2022 

Jardim 

Zoológico 

Kidzania  

 

13 de 

janeiro de 

2023 

 

Kidzania 

Museu do dinheiro  

28 de 

março de 

2023 

Museu do 

dinheiro 

Tambor  

 

1 de junho 

de 2023 

Tambor 
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Casa «Tinóni»  A definir 

 

Casa «Tinóni» 

 

 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Quinta Pedagógica    
8 de 

novembro de 
2022 

Quinta 

Pedagógica 

 

Jardim Zoológico 
   

13 de outubro 

de 2022 
Palácio de Queluz 

Museu do dinheiro    
28 de março 

de 2023 
Museu do dinheiro 

 

Cinemateca Júnior 

Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo 
Professores 2º Ano A definir Cinemateca Júnior 

 

Museu da Água 
   A definir Museu da Água 

 

ETAR 
   A definir 

Museu da 

Marioneta 

Museu da Comunicação 

 
   A definir 

Museu da 

Comunicação 



Projeto Anual de Atividades- J.E.J.D.-Belas  

Ano Letivo (2022/2023) 

 

31 

 

Pavilhão do Conhecimento 
26 de 

setembro de 
2022 

Pavilhão do 
Conhecimento 

 

Museu de História Natural 

   
A definir 

Museu de História 

Natural    

 

Jardim Zoológico  

Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo. 
Professores 3º Ano 

13 de outubro 

de 2022 
Jardim Zoológico 

Grutas de St. António                   A definir Grutas de St.Ant.  

Roteiro Turístico de Lisboa  
  

A definir 
Roteiro Turístico de 

Lisboa 

Quake  
  26 de 

setembro de 
2022 

Quake 

CIBA  
  9 de 

novembro de 
2022  

CIBA 

Padrão dos Descobrimentos e 

Mosteiro dos Jerónimos 
 

  24 de janeiro 
de 2023 

Padrão dos 

Descobrimentos e 

Mosteiro dos 

Jerónimos 

Museu do dinheiro    28 de março 
de 2023 

Museu do dinheiro 

Tambor  
   

1 de junho de 
2023 

 

Tambor 
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CIBA 
   

9 de 
novembro 
de 2022  

CIBA 

Jardim Zoológico  
Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo. 
 4º Ano 

13 de 
outubro de 
2022 

Real Bodies 

Quake     
26 de 
setembro 
de 2022 

Quake 

Padrão dos Descobrimentos e 

Mosteiro dos Jerónimos 
   

24 de 
janeiro de 
2023 

Padrão dos 

Descobrimentos 

e Mosteiro dos 

Jerónimos 

Museu do dinheiro    
28 de 
março de 
2023 

Museu do 

dinheiro 

Tambor     
 

1 de junho 
de 2023 

 

Tambor 

Lisboa Story Centre 

 

 

Professores 

 

A definir  Lisboa Story 

Centre 

Caravela Vera Cruz 

 

 

 A definir  
Caravela Vera 

Cruz  

 
 
 
 
 



Projeto Anual de Atividades- J.E.J.D.-Belas  

Ano Letivo (2022/2023) 

 

33 

 

 

Quake 

 
   

26 de 
setembro 
de 2022 

Quake 

Jardim Zoológico  
Os objetivos encontram-se em relatório 

anexo. 
 5.º e 6º Anos 

13 de 
outubro de 
2022 

Real Bodies 

CIBA    
9 de 
novembro 
de 2022  

CIBA 

Padrão dos Descobrimentos e 

Mosteiro dos Jerónimos 
   

24 de 
janeiro de 
2023 

Padrão dos 

Descobrimentos 

e Mosteiro dos 

Jerónimos 

hippotrip    
20 de 
março de 
2023 

Hippotrip 

Tambor    

 
1 de junho 
de 2023 

 

Tambor 

Lisboa Story Centre 

 

 

Professores 

 

A definir  Lisboa Story 

Centre 

Caravela Vera Cruz 

 

 

 A definir  
Caravela Vera 

Cruz  
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Avaliação Sumativa e Formativa 

 

 

Língua Portuguesa- 1.º Período 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Alunos do 1.ºe 2.º 

Ciclos 

 

12 de 

outubro; 

16 de 

novembro 

 

Jardim-Escola 

 

 

Língua Portuguesa- 2º Período 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Alunos do 1.ºe 2.º 

Ciclos 

 

5 de 

fevereiro; 

8 de março 

 

Jardim-Escola 

 

Língua Portuguesa- 3º Período . Avaliar os conhecimentos dos alunos Professores/Direção Alunos do 1.ºe 2.º  Jardim-Escola 
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sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Ciclos 7 de maio; 

9 de junho 

 

 
 
 

 

Matemática- 1.º Período 

 

 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Professores/Direção 

Alunos do 1.ºe 2.º 

Ciclos 

20 de 

outubro; 

24 de 

novembro. 

Jardim-Escola 

 
 

 

Matemática- 2.º Período 

 

 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Professores/Direção 

Alunos do 1.ºe 2.º 

Ciclos 

12 de 

fevereiro; 

16 de março 

Jardim-Escola 

 
 

 

Matemática- 3.º Período 

 

 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Professores/Direção 

Alunos do 1.ºe 2.º 

Ciclos 

17 de maio; 

21 de maio 
Jardim-Escola 
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Estudo do Meio- 1.º Período 

 

 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Professores/Direção 

Alunos do 1.º Ciclo 

16 de 

outubro; 

20 de 

novembro. 

Jardim-Escola 

 
 

 

Estudo do Meio- 2.º Período 

 

 

 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Professores/Direção 

Alunos do 1.º Ciclo 

9 de 

fevereiro; 

11 de março. 

Jardim-Escola 

 
 

 

Estudo do Meio- 3.º Período 

 

 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Professores/Direção 

Alunos do 1.º Ciclo 

11 de maio; 

28 de 

junho. 

Jardim-Escola 
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História- 1.º Período 

 

 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Professores/Direção 

Alunos do 3.º e 4.º 

Anos; 1.ºe 2.º Ciclos 

23 de 

outubro; 

30 de 

novembro. 

Jardim-Escola 

 

 

História- 2.º Período 

 

 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Professores/Direção 

Alunos do 3.º e 4.º 

Anos; 1.ºe 2.º Ciclos 

19 de 

fevereiro; 

18 de 

março. 

Jardim-Escola 

 
 
 

 

História- 3.º Período 

 

 

. Avaliar os conhecimentos dos alunos 

sobre os conteúdos trabalhados em cada 

uma das áreas ao longo do ano letivo. 

Professores/Direção 
Professores/Direção 

Alunos do 3.º e 4.º 

Anos; 1.ºe 2.º Ciclos 

14 de maio; 

25 de maio. 
Jardim-Escola 
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Comemoração de Dias/Épocas Festivos(as) 

Dia do Pai 

. Homenagear os pais dos alunos, 

. Entregar o presente confecionado pelos 

alunos. 

 

Direção 

Educadores  

Professores 

Pais 19 março 

Jardim-Escola 

Dia da Mãe 

. Homenagear as mães dos alunos, 

. Entregar o presente confecionado pelos 

alunos. 

Mães 5 de maio 

Dia da Criança 

. Valorizar e (re)conhecer os direitos das 

crianças, 

. Fomentar regras de convivência, 

. Conviver com os colegas e com os 

professores fora do ambiente de sala de 

aula; 

 

 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º Ciclo 

1 de junho Jardim-Escola 
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Natal 

. Valorizar costumes e tradições. 

. Viver o espírito de Natal e realçar o seu 

significado. 

. Despertar para os valores da família. 

. Identificar o Natal como a festa da 

família. 

. Promover o convívio entre a 

comunidade escolar. 

Direção 

Educadores  

Professores 

 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

dezembro  
Jardim-Escola 

 

Carnaval 

. Desenvolver a criatividade. 

. Proporcionar o divertimento e as regras 

da diversão. 

. Preservar a tradição. 

. Desenvolver a sociabilização. 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

fevereiro  
Jardim-Escola 

 

Páscoa 

. Realçar o significado da Páscoa. 

. Assinalar o final do período. 

. Confecionar um trabalho manual 

relativo à época. 

 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

abril Jardim-Escola 
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

 

 

 

 

 

 

25 de abril 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. Realçar a importância do 25 e abril para 

o nosso país. 

. Conhecer aspetos relacionados com a 

nossa história. 

. Dialogar sobre a importância da 

liberdade. 

. Proporcionar um conhecimento real do 

conceito de liberdade, pelo respeito pelo 

outro. 

. Divulgar as músicas relacionadas com a 

efeméride. 

. Desenvolver trabalhos relacionados com 

o tema. 

 

 

 Cada aluno traz um adereço 

 

 

 

 

 

 

Direção 

Educadores  

Professores 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos da Creche, 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 de abril 

 

 

 

 

 

 

 

Jardim-Escola 
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Halloween 

 

 

 

relacionado com o dia 

acompanhado de um doce ou 

salgado para finalizar a manhã 

com um lanche. 

 

 

 

 

Direção 

Educadores  

Professores 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclo 

 

 

 

 

 

31 outubro 

 
 
 
 
 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Outras atividades 

«Nós Reciclamos» 

. Compreender o estatuto que o Jardim-Escola 

tem e o seu significado para a comunidade. 

. Promover a compreensão do conceito de 

solidariedade. 

. Realçar a importância da solidariedade. 

. Promover momentos de convívio entre 

gerações. 

Direção 

Educadores  

Professores  

 

 

1º Ciclo 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

 

 

Ao longo 

do Ano 

letivo 

Jardim-Escola 
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Feira do Livro 

. Conviver com autores. 

. Criar a perceção de que manifestar a 

opinião de forma escrita é importante, pelo 

seu prolongamento no tempo. 

. Motivar para a leitura e para a escrita. 

. Compreender os vários tipos de leitura. 

. Aliar a leitura a outros géneros de expressão. 

. Comparar diferentes tipos de dinamização 

da leitura. 

Jardim-Escola 

 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

Ao longo 

do Ano 

Letivo  

Jardim-Escola 

 
 

Semana do Inglês 

. Envolver os alunos na cultura inglesa; 

 Promover o gosto pelo Inglês: 

 

Jardim-Escola 

 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

Ao longo 

do Ano 

Letivo  

Jardim-Escola 

 
 

Dia de Pais 

(Escola aberta) 

 Aproximar os pais da escola; 

 Participação dos pais nas atividades 

escolares dos seus filhos. 

Jardim-Escola 

 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

Ao longo 

do Ano 

Letivo  

Jardim-Escola 

 
 

Atividade 
 

Objetivos 
Intervenientes Agenda 

Recursos físicos e 

humanos 
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Responsáveis Destinatários 

Concursos 

. Explorar o tema dado e enriquecer 

conhecimentos. 

. Desenvolver a criatividade e a 

imaginação. 

. Desenvolver a aplicação de diversas 

técnicas  e materiais. 

. Responder a desafios. 

. Promover o prestígio da escola numa 

comunidade mais abrangente (local e 

nacional). 

Educadores  

Professores 

Alunos e docentes 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Jardim-Escola 

Entidades 

promotoras 

Decoração das salas e das janelas, 

adequando a época 

. Desenvolver a motricidade fina e o 

sentido estético. 

. Decorar as salas. 

. Realçar a época através das decorações 

das janelas, também para a comunidade. 

. Promover a aplicação de diversas 

técnicas e de vários materiais de pintura e 

trabalhos manuais. 

Educadores  

Professores 

Alunos da Creche, 

do Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Jardim-Escola 

 



Projeto Anual de Atividades- J.E.J.D.-Belas  

Ano Letivo (2022/2023) 

 

44 

 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Teatro na Escola 

Companhias de Teatro Itinerante 

(em anexo) 

. Fomentar o gosto pelo teatro. 

. Desenvolver a capacidade de observação 

e o espírito crítico. 

. Contribuir para a formação do aluno 

numa perspetiva global. 

. Promover o contacto com diferentes 

formas de expressão. 

Companhia de 

Teatro 

Direção 

Alunos do Pré-

Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

1 ou mais 

por período 

letivo 

Jardim-Escola 

Hora do Conto 

. Incentivar o hábito da leitura e da escrita 

possibilitando o contacto com os livros. 

. Desenvolver a imaginação e criatividade, 

pela ludicidade. 

. Aprender uma leitura crítica de mundo a 

partir e com as histórias trabalhadas. 

. Mostrar de que maneira as histórias 

contribuem com a formação do ser 

cidadão. 

 Jorge Courela 

 Luísa Ducla 

Soares 

 Laura 

Rodrigues 

 Estação das 

Letras 

 Alunos da 

Creche, do 

Pré-Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

 

 

A definir 

 

 

 

Jardim-Escola 
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Segurança Alimentar 

. Conhecer as regras básicas de higiene alimentar 

a aplicar na manipulação de alimentos.  

. Obter conhecimentos ao nível do 

desenvolvimento microbiano e suas 

consequências.  

. Conhecer as regras básicas ao nível da higiene 

das instalações, equipamentos e utensílios.  

. Conhecer as diferentes formas de 

acondicionamento dos géneros alimentícios e a 

importância do lote, prazo de validade e 

rastreabilidade.  

. Conhecer as regras de receção e 

armazenamento das matérias-primas.  

. Conhecer os pré requisitos do sistema HACCP 

(Análise de perigos e controlo dos pontos 

críticos). 

Vita Scutum 

(Segurança 

Alimentar) 

Pessoal não 

docente 
A definir Jardim-Escola 
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Ação de Sensibilização 

 «Défice de Atenção e 

Hiperatividade» 

. Promover um conhecimento mais 
aprofundado da PHDA. 
. Facilitar a identificação de 
sinais/sintomas da PHDA. 
. Examinar quais os problemas 
frequentemente associados à PHDA e 
quais as implicações na vida familiar e 
escolar. 
. Analisar como se procede ao diagnóstico 
da PHDA e qual o papel dos vários 
intervenientes. 
. Explorar quais as estratégias que ajudam 
as crianças com PHDA a terem sucesso na 
escola. 

Cren all for you 

(Défice de 

Atenção e 

Hiperatividade  

Pais e Professores A definir Jardim-Escola 

 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Quiet Time  Sensibilizar os alunos para a Direção e Alunos do Pré- Ao longo Jardim-Escola 
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Pequeno Buda introspeção; 

 Proporcionar momentos de 

reflexão pessoa.l 

Docentes do 

Jardim Escola 

Escolar 

 e do 1.º e 2.º Ciclos 

do Ano 

Letivo 

 
 
 
 
 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Educar para a cidadania  Transmitir valores de cidadania. 

Direção e 

Docentes do 

Jardim Escola 

Alunos do  

1.º e 2.º Ciclos 

Diariamente e 

de forma 

transversal a 

todas as áreas 

Jardim-Escola 

 
 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Provas de Aferição  Aferir os conhecimentos dos alunos 
Ministério de 

Educação 
Alunos do 2.º Ano 

4 e 10 de 

maio, 15 e 
Jardim-Escola 
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20 de junho 

Provas de Aferição  Aferir os conhecimentos dos alunos 
Ministério de 

Educação 
Alunos do 5.º Ano 

23 de maio, 

2 e 7 de 

junho 

Jardim-Escola 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Escola Virtual 

 Introdução de uma ferramenta 

digital de apoio aos alunos e 

docentes 

Direção 

 Docentes 

 Todos os 

alunos do 

Jardim 

Escola 

Ao longo 

do Ano 

Letivo 

Jardim-Escola 
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Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 

Debates e Conferências      

Conselho de Docentes 

 Reflexão sobre as atividades realizadas 

no Jardim Escola; 

 Definição de Estratégias; 

 Dar conhecimento das dificuldades 

verificadas; 

 Resolução de Problemas. 

 

Direção; 

Docentes; 

Não Docentes. 

Docentes; 

Não Docentes. 

Todas as 

primeiras 

terças feiras 

de cada 

mês 

Jardim Escola 

Caidi 
 Reflexão e partilha de ideias sobre a 

educação inclusiva. 

Direção; 

 

Docentes; 

 

21 de 

setembro 

2020 

Jardim Escola 

 
 

Atividade 

 

Objetivos 

 

Intervenientes 

Agenda 
Recursos físicos e 

humanos 
Responsáveis Destinatários 
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Parcerias      

Vodafone 

 Reflexão sobre as atividades de 

comunicação realizadas no Jardim 

Escola; 

 Resolução de Problemas. 

 

Direção; 

 

Docentes; 

Não Docentes. 

Ao longo 

do Ano 

Letivo 

Jardim Escola 

Caidi 
 Reflexão e partilha de ideias sobre a 

educação inclusiva. 

Direção; 

 

Docentes; 

 

21 de 

setembro 

2020 

Jardim Escola 

Cambridge  Exames Starters, no final do 1.º Ciclo. 
Direção; 

 

 Docentes; 

 Alunos da 

Creche, do Pré-

Escolarl e do 1.º 

e 2.º Ciclos 

 

Ao longo 

do Ano 

Letivo 

Jardim Escola 

 
 

Todas as atividades visam objetivos muito abrangentes, ligados à promoção do desenvolvimento integral da criança, à sua progressiva autonomia 

e ao seu sucesso pessoal. Visam também, em consequência, promover o sucesso que a instituição tem tido e o lugar de relevo que, pela sua 

longevidade, pelo pioneirismo e pelas metodologias específicas. 

Plano de Atividades aprovado pelos docentes em 2 de setembro de 2022 

 

 Divulgação 

Após aprovação, o Plano Anual de Atividades será exposto na entrada do Jardim Escola para consulta dos Encarregados de Educação. 
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Haverá também uma cópia disponível, em formato de papel, na secretaria do Jardim Escola. Poderá também ser consultado no Site do 

equipamento escolar. 

 

 

 

 


